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PLANÈTE DURABLE    Durée : 01:27:52
À partir de 14 ans
Programme proposé par l’Institut Français
Disponible avec sous-titres anglais et espagnol

PROGRAMME  15

Nous le savons, vous le savez, tout le monde le sait, il est temps (encore) temps de changer !

MODULABLE  ICI ET MAINTENANT

GRAINES
De Hervé Freiburger - 2018
00:07:10 - France - Fiction
Avec : Dan Bronchinson, Anne 
Somot, Sara Nokic, Aden Nokic 
Musique : Nicolas Cadiou
Production : Les Films du Tonnerre
Coproduction : SYNOVIE

Tout semble naturel dans ce 
tableau d’une vieille ferme 
entourée par des champs ver-
doyants. Pourtant, au milieu du 
maïs, une menace terrifiante se 
terre, qui ne fait qu’un avec la 
végétation et attend patiem-
ment pour attaquer.

PLASTIC AND GLASS
De Tessa Joosse - 2009 - 00:09:00 
France - Documentaire musical
Avec : François Marzynski, 
Poet Stunt, Abdelhamid Bensbaa, 
Fabrice Lecomte, Ahmed Benzouai, 
Claude Lesne
Musique : Tessa Joosse
Production : Le Fresnoy

Dans une usine de recyclage du 
nord de la France, les ouvriers 
se rejoignent pour chanter en 
chœur, et même les camions 
les rejoignent et font presque 
un ballet. Le bruit qui accom-
pagne le processus de recyclage 
devient une cadence.

LA NUIT DES SACS PLASTIQUES
De Gabriel Harel - 2018 
00:18:07 - France - Animation
Voix : Anne Steffens, 
Damien Bonnard
Musique : Étienne Jaumet
Production : Kazak Productions

Agathe, trente-neuf ans, n’a 
qu’une obsession : avoir un 
enfant. Elle va retrouver son 
ex, Marc-Antoine, qui mixe de 
la techno dans les Calanques 
à Marseille. Alors qu’elle tente 
de le convaincre de se remettre 
ensemble, des sacs plastiques 
prennent vie et attaquent la 
ville.

ACIDE
De Just Philippot - 2017
00:17:36 - France - Fiction
Avec : Maud Wyler, Sofian 
Khammes, Antonin Chaussoy
Musique : The Penelopes
Production : Capricci Films
Coproduction : La Petite Prod

Un nuage inquiétant a pris 
forme quelque part à l’ouest. 
Il remonte lentement vers le 
centre du pays, jetant la popu-
lation sur les routes. Devant 
l’inexorable avancée du nuage, 
c’est la panique générale. Ce 
cumulus est acide.

ILLUSTRATION : COMPOSTAGE
De Élise Auffray - 2014 
00:02:34 - France - Documentaire
Musique : Paul Le Guyader
Production : Faltazi Prod

Fabriquer son compost, c’est 
faire pousser de la terre, c’est 
faire pousser de la vie. C’est 
l’histoire du temps qui passe 
et qui transforme un monde 
qui meurt en un autre nouveau, 
présent, futur et fécond.

LA PARCELLE
De Michaël Guerraz
2018 - 00:20:12
France, Belgique - Fiction
Avec : Virgile Bramly, Maud Wyler, 
Jean-Michel Vovk
Musique : Mathieu Lamboley
Production : Les Films du Cygne
Coproduction : Cookies Films

Yves a accepté l’implantation 
d’une parcelle de maïs expé-
rimental sur son exploitation, 
qui lui permet de retrouver 
une meilleure santé financière. 
D’autant qu’un bébé s’annonce. 
Tout semble aller pour le mieux. 
Jusqu’au jour où Yves découvre 
une étrange sève coulant le 
long d’un épi.

EXPIRE
De Magali Magistry - 2017
00:13:13 - France - Fiction
Avec : Juliette Bettencourt, 
Yassine Douighi, Grégory Questel, 
Cécile Lancia
Musique : Baptiste Colleu, 
Pierre Colleu, Karim Attoumane
Production : Caïmans Productions

Un brouillard toxique, le smog, 
a recouvert la planète et oblige 
les hommes à vivre confinés. 
Mais quand on a quinze ans, 
comme Juliette, la vraie vie est 
dehors.

HISTOIRES DE LUTTES    Durée : 01:33:13
À partir de 12 ansPROGRAMME  16

MODULABLE  ICI ET MAINTENANT

Lutte des classes, luttes sociales, luttes économiques : illustration par le court métrage.

THE DEVIL
De Jean-Gabriel Périot - 2012 - 
00:07:00 - France - Documentaire
Musique : Boogers
Production : Local Films

« Vous ne savez pas qui nous 
sommes », lance d’emblée une 
femme d’origine afro-améri-
caine. Un montage d’archives 
filmées et de photos retrace à 
la suite l’histoire des fameux 
Black Panthers, sur le rythme 
d’une musique post-punk.

SES SOUFFLES
De Just Philippot - 2015
00:24:24 - France - Fiction
Avec : Marie Kauffmann, 
Candela Cottis, Laurence Cordier, 
Mewen Lidove
Musique : Renaud Mayeur
Production : Offshore

Lizon vient d’assister à l’anni-
versaire de sa copine Marie. 
Les amies autour du gâteau 
d’anniversaire, les bougies à 
souffler, le vœu à faire l’ont 
émerveillée. Pour ses neuf ans, 
Lizon veut faire la même chose. 
Un anniversaire avec un gâteau, 
des bougies et ses amies, chez 
elle : dans la voiture.

UNE HISTOIRE DE JEANNOT
De Julie Rembauville, Nicolas 
Bianco-Levrin - 2018 - 00:16:00
France - Animation
Voix : Philippe Nahon, Nicolas 
Brodin, David Fischer, Lucien 
Rousselle
Musique : Maxence Camelin
Production : La Luna Productions
Coproduction : Xbo Films

Eté 1936. Sur une plage du Havre, 
parmi les « congés payés », 
Jeannot, 80 ans, raconte à un 
adolescent sa propre jeunesse 
en 1870, sur les barricades de 
la Commune, puis sa quête à 
travers le monde…

SUR PLACE
De Justine Triet - 2007
00:26:25 - France - Documentaire
Production : Zadig Productions

Filmé entre la foule et la hau-
teur d’une fenêtre voisine, Sur 
place cueille les ballets des 
corps dans une scène de foule 
où la violence éclate. En accu-
mulant les points de vue, sur 
l’individu, sur le groupe, sur 
la masse, le film tente de tirer 
de l’événement télévisuel une 
appréhension plus nuancée, 
plus trouble.

ÈVE FAIT DE LA RÉSISTANCE
(PASSIVE)
De Cléo Biasini - 2014
00:04:20 - France - Animation
Voix : Mathilde Denize, July Ancel
Production : Sacrebleu Productions

Ève Tougo décide d’intégrer un 
stage de désobéissance civile 
pour apprendre à résister au 
rouleau compresseur du néoli-
béralisme.

LES PETITES MAINS
De Rémi Allier - 2017
00:15:04 - France, Belgique
Fiction
Avec : Émile Moulron, 
Jan Hammenecker,  Steve Driesen, 
Sandrine Blancke, Margaux Menain
Musique : Léo Dupleix
Production : Films Grand Huit
Coproduction : Wrong Men

Léo, un an et demi, est le fils 
du directeur d’une usine de 
produits chimiques. Quand les 
employés apprennent la fer-
meture de l’usine, Bruno, un 
ouvrier plus radical, enlève Léo 
pour négocier.
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FEMMES D’AUJOURD’HUI    Durée : 01:47:37
À partir de 14 ansPROGRAMME  17

L’égalité se gagne pas à pas. Illustration d’un combat quotidien et malheureusement ordinaire.

MAX
De Florence Hugues - 2019
00:18:24 - France - Fiction
Avec : Zoé Héran, Côme Levin, 
Clément Bresson, Raphaël Almosni, 
Hamza Meziani
Musique : Camillelvis Théry
Production : Marmitafilms
Coproduction : Sensito Films

Chronique d’une jeune garagiste.

UNE CHAMBRE À MOI
De Manele Labidi - 2018
00:17:22 - France - Fiction
Avec : Zelda Perez, Sofian Khammes
Musique : Alain Pewzner, 
Félix Sabal Lecco
Production : Kazak Productions

Djuna, écrivaine, vit avec Léo 
dans un studio devenu minus-
cule avec l’arrivée de leur 
enfant. Dépassée par cette 
promiscuité, Djuna n’arrive plus 
à écrire. Un jour, elle décide 
d’annexer les toilettes pour 
avoir sa chambre à elle…

UNE SOEUR
De Delphine Girard - 2018
00:16:25 - France - Fiction
Avec : Veerle Baetens, Selma 
Alaoui, Guillaume Duhesme
Musique : Frédéric Vercheval
Production : Versus Production
Coproduction : RTBF - Radio 
Télévision Belge de la Communauté 
Française

Une nuit. Une voiture. Une 
femme en danger. Un appel.

OLLA
De Ariane Labed - 2019
00:27:02 - France - Fiction
Avec : Romana Lobach, Grégoire 
Tachnakian, Jenny Bellay, 
Gall Gaspard
Musique : Coti K
Production : Apsara Films
Coproduction : Limp

Olla a répondu à une annonce 
sur un site de rencontre de 
femmes de l’Est. Elle vient 
s’installer chez Pierre qui vit 
avec sa vieille mère. Mais rien 
ne va se passer comme prévu.

LES LÈVRES GERCÉES
De Fabien Corre, Kelsi Phung - 2018 
00:04:51 - France - Animation
Musique : Anna Cordonnier, 
Amandine Robillard
Production : Gobelins,
l’école de l’image

Dans la cuisine, un enfant 
essaie d’instaurer le dialogue 
avec sa mère qui ne lui prête 
pas attention. A l’approche de 
l’adolescence, les question-
nements sur son identité de 
genre se heurtent au regard des 
autres et à l’indifférence qui 
règne au sein du foyer familial.

MODULABLE  ICI ET MAINTENANT

MATRIOCHKAS
De Bérangère McNeese - 2019
00:23:33 - France - Fiction
Avec : Héloïse Volle, 
Victoire Du Bois, Guillaume 
Duhesme, Louis Durant
Musique : Rony Brack
Production : Punchline Cinéma
Coproduction : Hélicotronc

Anna, seize ans, vit avec sa 
jeune mère, et au rythme des 
conquêtes de celle-ci. C’est la fin 
de l’été, celui où Anna découvre 
sa propre sensualité. Quand elle 
apprend qu’elle est enceinte, elle 
va trouver un soutien là où elle 
ne s’y attendait pas.

GRANDS CANONS
De Alain Biet - 2018
00:10:46 - France - Expérimental
Musique : Pablo Pico, Yan Volsy
Production : Girelle Production

Superposés, condensés, démul-
tipliés, des milliers de dessins 
documentaires se succèdent 
et s’animent à l’écran, compo-
sant une véritable symphonie 
visuelle des objets de tous les 
jours.

ALL INCLUSIVE
De Corina Schwingruber Ilić - 2018
00:10:02 - Suisse - Documentaire
Musique : Heidi Happy
Production : Freihändler 
Filmproduktion GmbH

Comment ne pas tomber sous le 
charme de ce paquebot géant : 
ici pas le temps de s’ennuyer, 
divertissement assuré 24h/24. 
Pas étonnant que ces forte-
resses flottantes rencontrent 
toujours plus de succès.

WE ARE BECOME DEATH
De Jean-Gabriel Périot 
2014 - 00:04:00 - France
Documentaire
Production : Local Films

Nous savions que le monde 
n’était plus le même. Certains 
rigolaient. D’autres pleuraient. 
La plupart restaient silencieux.

PRODUCT : LES CREVETTES
De Simon Bouisson, Ludovic Zuili 
2015 - 00:03:47 - France
Documentaire
Musique : Ateph Elidja
Production : La Barone
Coproduction : MEDIA365

« Product » s’est glissé dans les 
filets d’un chalutier allemand 
pour suivre les multiples kilo-
mètres que parcourent les cre-
vettes grises jusqu’aux rayons 
de nos magasins.

ACADIANA
De Guillaume Fournier, 
Samuel Matteau, Yannick Nolin
2019 - 00:09:59 - Canada
Documentaire
Musique : Mathieu Robineau
Production : KINOMADA

Mai 2017. Alors que le nouveau 
Président des États-Unis est 
installé depuis peu à la Maison- 
Blanche, la ville de Pont Breaux, 
en Louisiane, est le théâtre du 
festival de l’écrevisse. C’est 
un jour comme les autres, en 
Amérique.

PRODUCT :
LES CIRCUITS IMPRIMÉS
De Simon Bouisson, 
Ludovic Zuili - 2015
00:04:02 - France - Documentaire
Musique : Ateph Elidja
Production : La Barone
Coproduction : MEDIA365

« Product » a suivi en Indoné-
sie, en Chine et Corée du Sud les 
coulisses de l’exploitation de 
l’étain, composant présent dans 
les puces de nos téléphones 
portables, pour témoigner des 
conditions déplorables de pro-
duction de ce métal et de leur 
impact sur l’environnement.

CLEAN WITH ME (AFTER DARK)
De Gabrielle Stemmer
2019 - 00:21:00 - France
Expérimental
Production : La Fémis

Sur YouTube, des centaines de 
femmes se filment en train de 
faire le ménage chez elles.

PROGRAMME  18

La créativité visuelle sous toutes ses formes en dehors des sentiers battus.

OÙ VA LE  MONDE ?    Durée : 01:03:36
À partir de 12 ans

MODULABLE  ICI ET MAINTENANT
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REGARDS ACTUELS    Durée : 02:02:10
À partir de 14 ansPROGRAMME  19

Portraits, constats et dérives contemporaines.

D’UN CHÂTEAU L’AUTRE
De Emmanuel Marre - 2018
00:40:00 - Belgique, France
Documentaire
Avec : Pierre Nisse, Françine Atoch
Production : Michigan Films
Coproduction : Kidam

Printemps 2017. Pierre, vingt-
cinq ans, étudiant boursier dans 
une grande école parisienne 
loge chez Francine, soixante-
quinze ans, clouée par le han-
dicap dans un fauteuil roulant. 
Ils assistent perplexes à la 
kermesse électorale de l’entre-
deux tours qui bat son plein, 
dehors. Loin de la kermesse 
électorale, Pierre aide le corps 
de Francine et Francine essaie 
de soigner l’âme de Pierre.

VIE ET MORT D’ÓSCAR PÉREZ
De Romain Champalaune - 2018
00:45:00 - France - Documentaire
Avec : Óscar Alberto Pérez
Autoproduction

Óscar Pérez fut pendant seize 
ans un policier d’élite vénézué-
lien avant de se rebeller contre 
le gouvernement de Nicolás 
Maduro en 2017. Ce film est un 
portrait d’une figure contro-
versée à travers le prisme de 
ses publications sur les réseaux 
sociaux.

LA GUERRE DES CENTIMES
De Nader Samir Ayache - 2019
00:37:10 - France - Documentaire
Musique : Marwen Gallala
Production : G.R.E.C.

Ce film retrace, le temps d’une 
livraison, la vie de deux cour-
siers à vélo à Paris. Tous deux 
étrangers, Omar et Marwen 
sont venus en France pour un 
rêve ; ils se retrouvent à péda-
ler pour leur survie. À travers 
ce double portrait intime, nous 
découvrons le quotidien de 
beaucoup de jeunes étudiants, 
mais aussi de pères de famille, 
qui (re)mettent leur vie en jeu 
pour réussir à s’en sortir dans ce 
nouveau système économique.

MODULABLE  ICI ET MAINTENANT

UNITAIRES 1/3PROGRAMME  20

MODULABLE  UNITAIRES

Du court ou du très court pour créer votre programme ou égayer votre première partie de séance.

Comédie : C     Enfants : E    Action : A    Art & essai : AE    Tous publics : TP  

JE SUIS MALIKA
De Laurine Bauby - 2018
00:02:20 - France - Fiction
Avec : Malika Kadri, Romain 
Delbart, Joyce Franrenet
Autoproduction

Malika est une femme surpre-
nante. Ce film est inspiré d’une 
de ses nombreuses histoires.

THE MEW-SICIAN
De Madeline Sharafian - 2012
00:01:21 - États-Unis - Animation
Musique : Danny Wood
Production : CalArts

Une fête musicale se termine 
par une amitié.

STREET CREDIBILITY
De Théo Amanatiou, Guillaume 
Duparchy, Tristan Ganidel, Thibault 
Rhein - 2018 - 00:02:00 - France 
Animation
Production : ArtFX

Dans un monde peuplé d’animaux
anthropomorphes, Michel et 
Régis, deux policiers en patrouille, 
font l’objet d’un reportage.

MON TROQUET
De Louis Delva - 2011
00:04:45 - France - Fiction
Avec : Jonathan Cohen, César Méric, 
Jean-Michel Portal, Camille Cottin
Production : Kidam
Coproduction : Lazy Corner Pictures

Qui n’a jamais rêvé d’avoir son 
café de quartier, son rade ?  Un 
endroit qui est comme sa deu-
xième maison. Le bar où quand 
tu fais ton entrée le matin, le 
barman est déjà en train de 
te préparer ton café. Moi, j’ai 
jamais eu ça !

AC TP C TP

CHASE ME
De Gilles-Alexandre Deschaud 
2015 - 00:02:54 - France - Animation
Musique : Inglenook
Autoproduction

Dans un monde féerique, une 
jeune fille chante avec son 
ukulélé. Insouciante du monde 
extérieur, elle ne prête pas 
attention à la menace qui ap-
proche. Son ombre commence 
à prendre vie et à poursuivre la 
jeune fille.

AE

TP E AE TP

OJO LOCO
De Pablo Cortes, Brian Lim, 
Adrien Vallade, Clarisse Ye, Arnault 
Berenguer, Laura Liurette - 2018
00:01:28 - France - Animation
Musique : Pierre David
Production : Atelier de Sèvres

Ojo Loco le luchador n’a jamais 
perdu un seul match. On ra-
conte qu’il est invincible… Mais 
l’est-il réellement ?

A C TP

JE SUIS L’OMBRE
D’UNE FLAMME
De Olivier Riche
2016 - 00:02:21 - France - Fiction
Avec : Sophie de Fürst, Olivier 
Riche, David Merlin-Dufey
Production : Autour d’un film 
productions

Un couple préhistorique tente 
d’allumer un feu…

TPC

UNE POIGNÉE DE MAIN
HISTORIQUE
De Aurélien Laplace - 2016
00:03:12 - France - Fiction
Avec : François Berland, Kamel 
Abdelli, Jean-Gabriel Nordmann
Autoproduction

À Washington, le 13 septembre 
1993, l’Histoire est en marche ! 
Jusqu’à ce qu’un quiproquo 
surgisse.

TPC
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Comédie : C     Enfants : E    Action : A    Art & essai : AE    Tous publics : TP  

Du court ou du très court pour créer votre programme ou égayer votre première partie de séance.

THE OLD SANTIAGO
AND THE SEA
De Julien Seze - 2012
00:02:50 - France - Animation
Production : Miyu Productions

Le vieux Santiago ne pêche 
plus rien depuis des semaines. 
Au village, la rumeur se répand 
qu’il a fait son temps…

A DOUBLE LIFE
De Job Roggeveen, Joris Oprins, 
Marieke Blaauw - 2018
00:02:43 - Pays-Bas - Animation
Musique : Job, Joris & Marieke
Production : Job, Joris & Marieke

Une comédie délicieusement 
sombre sur un mari et sa 
femme dont les différentes 
conceptions sur la conformité 
de genre conduisent à une 
confrontation inattendue.

SELFIES
De Claudius Gentinetta
2018 - 00:03:40 - Suisse
Animation / Expérimental
Musique : Peter Bräker
Production : Gentinettafilm
Coproduction : Schweizer Radio 
und Fernsehen

Un feu d’artifice d’autoportraits 
où des centaines de selfies idyl-
liques, affligeants ou terrible-
ment inquiétants sont agencés 
en un court-métrage à la singu-
lière composition.

PARTAGE.
De Johann Dionet, Marc Riso 
2019 - 00:02:20 - France - Fiction
Avec : Johann Dionnet, Marc Riso
Autoproduction

Un homme s’installe sur un 
banc pour manger son sand-
wich... il va s’ouvrir au Partage.

DEUX ESCARGOTS S’EN VONT
De Jean-Pierre Jeunet, 
Romain Segaud - 2016
00:03:14 - France - Animation
Musique : Raphaël Beau
Production : Tapioca Films

Deux escargots s’en vont à l’en-
terrement d’une feuille morte. 
Adapté de Chanson des escar-
gots qui vont à l’enterrement 
de Jacques Prévert.

MELTING POP
De Alexandre Dubosc - 2015
00:01:23 - France - Animation
Production : Making-Oeuf 
Production

Mélange « chocolaté » sur une 
vision de la POP.

TOURETTE ET PÉRONÉ
De Justine Pluvinage, 
Germain Pluvinage - 2012 
00:03:24 - France - Fiction
Avec : Corinne Masiero, 
Michel Masiero
Autoproduction

Sur un canapé, un couple. Suite 
à un choc post-opératoire, 
l’homme n’a plus qu’une seule 
expression : le rire. Sa femme 
raconte la solitude et le désar-
roi dans laquelle cette situation 
les a plongés progressivement.

C TPAE

LES ÉGOÏSTES ANONYMES
De Guillaume Caramelle - 2019
00:02:45 - France - Fiction
Avec : Chanelle Bernard, Sergueï 
Philippenko, Bartholomew 
Boutellis, Thibault Farnoux
Musique : Romain Debrie
Production : Polygone Vidéo

Dans ce groupe de parole où 
les participants cherchent à 
s’affranchir de leur égoïsme, 
Alice n’a pas l’air à sa place.

AE C TPC TPCAE E

AE EAEC
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Du court ou du très court pour créer votre programme ou égayer votre première partie de séance.

Comédie : C     Enfants : E    Action : A    Art & essai : AE    Tous publics : TP  

LA LUGE ET LE DRAGON
De Eugenia Zhirkova - 2017 
00:02:37 - Russie - Animation
Musique : Alexey Yablokov
Production : SoyuzMultFilm

Portée par son imagination dé-
bordante, une petite fille vit une 
folle aventure accompagnée 
de son père et... de sa luge !

LA FÉE AUX CHOUX
De Alice Guy - 1901
00:01:06 - France - Fiction
Production : Gaumont

Dans un jardin, une fée se 
penche sur des choux im-
menses. Comme par magie, en 
naissent des enfants.

OFF
De Thomas Scohy,
Kevin Zonnenberg
2016 - 00:02:47 - France - Fiction
Avec : Kevin Zonnenberg,
Lucienne Moreau, Jean Masini
Musique : Ronan Maillard
Production : Clap au Nord

Je suis interpellé, je suis intri-
gué, je suis obstiné, je suis ob-
sédé, je suis terrassé. Je suis off.

C TP

ROSES MAGIQUES
De Segundo de Chomon - 1906 
00:02:58 - France - Fiction
Production : Pathéfrères éditeurs

Sous la baguette d’un magicien, 
des fleurs emplissent une salle 
qui disparaît sous cet amoncel-
lement. De ces roses naissent 
des femmes qui, a leur tour, 
se transforment en gerbes 
multicolores et en pluie de feu. 
Une femme apparaît dans une 
coquille de nacre et disparaît 
sous les traits du magicien.

AE

REVULSHK !
De Julia Boutteville - 2014
00:01:58 - France - Fiction
Avec : Yannick Blivet, Marc Riso, 
Julia Boutteville, Axelle Simon
Musique : Matthias Louis
Production : 10:15 Productions !

On voit toute une série de 
personnages lire le journal. 
Un article les interpelle et ils 
décident de manifester, de pro-
tester à leur manière.

ROBO
De Léo Becker - 2018
00:03:04 - France - Animation
Production : La Cambre

L’étrange rencontre entre 
une tour résidentielle et un 
robot géant dans le canal de 
Bruxelles.

C TP

PLAISIR SUCRÉ
De MegaComputeur - 2019
00:02:10 - France - Animation
Production : Passion Pictures

Stéphane, employé de bureau, 
travaillait tranquillement sur 
son ordinateur avant de se faire 
déranger…

AE

PENSE MOI
De Chloé Mazlo - 2016
00:01:01 - France - Animation
Musique : Matias Elichabehere
Production : G.R.E.C.

Pourquoi penser alors qu’il 
suffirait de s’aimer.

AE

TP E

AE A

IL ÉTAIT 3 FOIS
De Julie Rembauville, 
Nicolas Bianco-Levrin - 2017
00:03:00 - France - Animation
Musique : Maxence Camelin
Production : La Luna Productions

Tout en dessinant, des enfants 
se questionnent sur la création 
du premier homme. D’où vient-
il celui-là ? Film de la collection 
Dessine toujours.

EA

TPC TP
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